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Le Baromètre du pluralisme culturel et religieux est un projet de
recherche action initié en 2021 avec la Fondation Adyan, et
l’appui académique du LMI-Macoter, du CéSor-EHESS et de
l’Université Saint-Esprit de Kaslik. La méthodologie du Baromètre
sert à analyser les dynamiques culturelles et religieuses sur un
territoire donné, en tenant compte à la fois des faits, des
perceptions et des opinions. Cette méthodologie de diagnostic
permet d’identifier les forces de cohésion et les fragilités au sein
d’une société, et de donner aux acteurs des clés pour l’action. 

Introduction 
et cas pratiques 

Introduction

Cas pratiques
Deux cas d’étude ont été menés à partir de cette méthodologie,
tout d’abord au Liban début 2023 à Beyrouth, à Zahlé et dans le
Chouf, puis au printemps 2024 au sein d’une antenne du
Secours catholique Caritas France (SCCF) à Roubaix. 



Dans un monde de plus en plus polarisé, le pluralisme au sein
des sociétés est devenu un enjeu crucial. Aujourd’hui, toutes les
sociétés sont diversifiées et sont amenées à gérer les
différentes composantes culturelles et religieuses et les
tensions que ces différences peuvent engendrer, dans les faits
et dans les imaginaires collectifs. Le pluralisme est un équilibre
fragile entre garanties particulières et cohésion sociale. Il reflète
la capacité d’une société à s’organiser dans le respect de tous
ceux qui la composent et en les unissant dans un projet
commun. Prendre la mesure du pluralisme, c’est évaluer à quel
point une société est fragile ou résiliente face aux défis de la
diversité. 

À l’heure actuelle, il n’existe pas de méthode ni d’indicateurs
pour mesurer cette fragilité, c’est-à-dire qu’il n’existe pas d’outil
capable de rendre compte des dynamiques culturelles et
religieuses dans leurs dimensions individuelles et collectives. Or
c’est un besoin exprimé tant par les bailleurs que par les
acteurs opérationnels.

L’Observatoire Pharos et la Fondation Adyan se sont donc
engagés à développer conjointement un outil d’évaluation
adaptable à différents contextes et réplicable à différentes
échelles, le Baromètre du pluralisme culturel et religieux. Pour y
parvenir, le projet s’est fait grâce à une collaboration étroite
avec des experts locaux et internationaux. 

Genèse
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La méthodologie du Baromètre du pluralisme culturel et
religieux consiste en un ensemble de 22 critères paramétrés et
contextualisés, répartis en 3 dimensions et 9 sous-dimensions
qui forment la grille d'évaluation. La collecte des données, à
partir de cette grille, s’effectue selon une méthode mixte
s’appuyant sur des analyses d’experts et des enquêtes de
terrain pour mettre en rapport les faits, les perceptions et les
opinions.

Méthodologie

SPHÈRE POLITIQUE
Dimension relative à la place des
croyances et des convictions par
rapport à l’organisation du
pouvoir dans la société et à la
participation à la vie politique

Conditions démocratiques
Convictions, pratiques et
appartenances  par rapport
au politique
Le politique par rapport aux
convictions,  pratiques et
appartenances

SPHÈRE SOCIALE
Dimension relative au bien
commun, à la citoyenneté et à la
cohésion sociale

 Pluralité dans la sphère
sociale
 Pluralité et sens commun 
 Dynamique collective

SPHÈRE PRIVÉE
Dimension relative aux
perceptions de soi et de l’autre
dans l’intime

Positionnement individuel
Perception de l’autre
Pluralité vécue



Le Baromètre est un outil conçu pour rendre compte de la
manière dont la diversité culturelle et religieuse est vécue et
gérée dans un territoire donné.

L’utilisation du Baromètre permet de :

1. Diagnostiquer les dynamiques culturelles et
religieuses en faisant émerger les principaux
enjeux : les lignes de tension et points de fragilité
sur lesquels travailler, et les facteurs de cohésion
à soutenir et valoriser

2. Partager ce diagnostic avec l’ensemble des
acteurs locaux pertinents pour engager une
réflexion et des actions à mettre en œuvre pour
répondre aux constats posés.

La méthodologie peut être appliquée dans différents contextes,
par exemple : 

Au sein d’une
commune, à
destination des
pouvoirs publics,
des représentants
de la société civile
et des acteurs
économiques

Au sein d’une
organisation pour
donner des clés de
compréhension aux
enjeux liés à la
gestion de la
diversité

Dans le cadre de
projets humanitaires
ou de développement,
comme outil
d’évaluation de
l’impact des opérations
sur la cohésion sociale
du terrain d’action



BEYROUTH

ZAHLÉCHOUF

ALEY

entretiens qualitatifs individuels
150
Ces régions ont été choisies en raison de la
diversité des origines religieuses de leurs
habitants, et parce que certaines ont également
un passé de conflits religieux. Cinquante entretiens
qualitatifs ont été réalisés dans chacune des
localités, à partir d’un questionnaire faisant
référence à la grille de critères du pluralisme
religieux.

Liban

Afin de compléter l’étude de perception et
d’apporter une expertise complémentaire, des
entretiens auprès d’experts spécialisés sur les
zones étudiées ont été réalisés, complétés par
certaines analyses issues de la veille de
l’Observatoire Pharos sur le Liban.

Résultats

L’acceptation de l’autre, quand il est
différent, fait partie intégrante de
l’héritage libanais et est effective. 

De manière générale, les Libanais croient
davantage au dialogue dans la vie
quotidienne et aux actes concrets de
solidarité entre les groupes et les
communautés, plutôt qu’aux dialogues
interconfessionnels politiques ou
théologiques. 

L’acceptation du pluralisme ne parvient
pas à dissiper la peur de l’autre ni
l’autocensure de la parole et des
comportements pour éviter d’offenser
l’autre.

Le Liban souffre de plusieurs problèmes
majeurs, certains étant structurels et
d’autres résultant de traumatismes et de
conflits. 

Enquête menée de janvier
à avril 2023

Objectifs atteints

La validité des paramètres théoriques du
Baromètre dans un contexte difficile est
confirmée.

La reproductibilité de ces paramètres
dans d’autres contextes est attestée.

L’outil apporte une idée précise de la
compréhension et de l’acceptation du
pluralisme par la population libanaise. 

→ Pour résoudre les problèmes structurels évoqués,
guérir les traumatismes et parvenir à une véritable
réconciliation, il est nécessaire de réaliser à quel
point le Liban est étroitement lié au pluralisme,
historiquement, culturellement, politiquement et
religieusement. 

→ Ainsi, respecter le pluralisme et l’inscrire
correctement dans le système avec les structures
et les garde-fous appropriés pour le protéger est
une condition préalable au succès de toute
solution aux crises actuelles et à l’instauration
d’une paix et d’une stabilité durables au Liban.



Résultats

Enquête menée 
en avril 2024

Objectifs atteints

entretiens qualitatifs individuels
50

L’antenne du SCCF dans le quartier de l’Epeule à
Roubaix est l’une des plus actives du
département avec une grande diversité de
profils et d’origines qui y gravitent : des
bénévoles, des personnes accueillies, des
personnes accueillies devenues bénévoles et
des personnes extérieures ont été interrogés
pour cette enquête.  
La ville de Roubaix est une ville multiculturelle en
raison de la présence importante d’une
population immigrée
Le SCCF cherche à mesurer l’atteinte de ses
objectifs d’amélioration des rapports
interreligieux et interculturels et mieux connaître
son territoire

Roubaix

Les personnes qui fréquentent l’antenne
de l’Epeule ont des perceptions qui
recoupent celles du reste de la société
française : la diversité est perçue comme
une réalité nouvelle et comme un défi.
Certains enquêtés ont notamment
mentionné des tensions au sein de
l’antenne que l’on retrouve dans les
débats qui agitent la société (tenues
vestimentaires, fêtes religieuses).

La légitimité de l’expression et de la
visibilité des convictions religieuses et
spirituelles au sein du lieu d’accueil
suscitent des débats. Certains enquêtés
estiment que ces questions n’ont pas leur
place dans ce cadre,  alors même que le
Secours Catholique cherche à favoriser
l’épanouissement spirituel de chacun et le
dialogue entre les différentes croyances
et convictions. 

L’antenne du SCCF du quartier de l’Epeule
à Roubaix est perçue comme un espace-
temps à part où se vivent des rencontres
positives, la fraternité et une expérience
réussie de pluralisme culturel et religieux.

La validité des paramètres théoriques du
Baromètre dans un contexte français est
validée.

L’application du Baromètre à une échelle
plus limitée est réussie.

Des pistes de réflexion concrètes pour
l’action sont apportées à une association
qui agit au niveau local. 

→ Le SCCF doit s’attacher à valoriser et à diffuser
les facteurs qui font du lieu un espace unique où
se vit la fraternité dans un quartier, une ville et une
société française de plus en plus divisés. 

→ Le SCCF doit veiller aux non-dits, aux perceptions
mutuelles et aux autolimitations qui apparaissent
dans les enquêtes par des ateliers de discussion
ou de médiation en outillant les différents
responsables pour chacune des problématiques
identifiées.
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